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Datos de un afio de seguimiento tras la estimulacion eléctrica del nervio
optico (ENO) en el glaucoma progresivo: posible mejora del campo visual

Problema

Algunos pacientes con glaucoma siguen sufriendo una pérdida progresiva del campo visual, a pesar de la disminucion terapéutica de la
presion intraocular'”. Para este grupo de pacientes estan indicadas terapias innovadoras de neuroproteccion, como la Estimulacion eléctrica
del Nervio Optico (ENO). Su seguridad y eficacia han quedado demostradas en estudios preclinicos y datos clinicos®°. Un estudio reciente
recogiod los resultados de la perimetria a largo plazo tras la ENO.

Metodologia

70 pacientes con glaucoma de edades comprendidas entre 45 y 86 afios, que presentaban una pérdida progresiva del campo visual a pesar
de la disminucion terapéutica de la presion intraocular < 18 mmHg, fueron tratados con ENO. Se estimuld el nervio optico por via
transcutanea, con estimulacion eléctrica en ambos lados hasta que se percibieron fosfenos (max. 1,2 mA; 5-34 Hz). Inmediatamente antes
de la terapia con ENO y aproximadamente un afio después de la terapia con ENO, se realizé una perimetria de umbral blanco/blanco
estandar del campo visual central (Octopus 300, 30°). El Defecto Medio (DM) se definié como parametro de resultado primario.

Resultados
Se realiz6 una perimetria de seguimiento en 70 pacientes en 101 ojos 362 + 45 dias (media + EDT) después del tratamiento con ENO. 64
ojos de 49 pacientes no mostraron mas progresion de la enfermedad o incluso una mejora después de un afno.

Cambios del defecto medio (ADM) tras la estimulacion Campos visuales de un paciente,
del nervio dptico (ENO) con Eyetronic® ojo derecho, GTN**

PRE, 18.7 dB, 12 mmHg 2w,15dB, 12 mmHg

ADM < 0,64 ojos (63,4%)
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En aproximadamente el 63% de los ojos tratados se pudo
detener la progresion de la pérdida de campo visual o
incluso se observo una mejora del campo visual al afno de
seguimiento. Por lo tanto, la terapia ENO puede ser una
buena opcidn para tratar la pérdida de campo visual en la
progresion glaucomatosa.
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**GTN = Glaucoma Tensién Normal
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Terapia Eyetronic®: un método de estimulacidon no invasivo, de bajo riesgo
e individualizado para cada paciente en caso de pérdida de campo visual

Modo de accion
La terapia se basa en el conocimiento de que el tejido no . Células N

siempre se destruye por completo cuando se dafia el | oonglionares ) ¥ X
nervio optico. Muchas células sobreviven, pero funcionan
mal. La innovadora estimulacion del nervio dptico (ENO)
tiene un doble efecto: en primer lugar, la denominada
neuroproteccion impide que continle la degeneracion de
las células ganglionares de la retina. Este efecto protector
también constituye la base del segundo efecto, la llamada
neurorrestauracion. Mediante estimulos de corriente
ritmica dirigidos se estimula el metabolismo de las células
nerviosas, lo que las protege de una mayor degeneracion
y favorece la recuperacion de su funcion neuronal.
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Sistema Procedimiento terapéutico
El sistema consta de un estimulador eléctrico combinado El tratamiento consta de diez sesiones, que tienen lugar en
con un amplificador de EEG de alta precisién, denominado diez dias laborables consecutivos. Una sesion dura unos 60

minutos, incluida la preparacion.
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Cobertura de costes
La terapia es el Gnico método de tratamiento disefiado para

mejorar la vision en pacientes con pérdida de campo visual

para determinadas indicaciones, pero todavia no es
reembolsada por los proveedores de servicios médicos.

Unidad del Paciente. La electronica de control permite la
comunicacion entre los dos componentes de la Unidad del
Paciente. El paciente lleva unas gafas especiales y un gorro
de EEG, que estan conectados a la Unidad del Paciente. El
terapeuta supervisa el tratamiento a través de una unidad \ egetro
supervisora y ajusta el tratamiento segun las necesidades &' l\

de cada paciente, basandose en la percepcion de los »

El Sistema Eyetronic® lleva la marca CE y esta disponible en determinados mercados europeos.
La Terapia Eyetronic® y el Sistema Eyetronic® alin no estan disponibles en los Estados Unidos de América.
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